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9 RAZONES PARA ELEGIR ESTE PROGRAMA:

@ El egresado contard con las habilidades
especializadas para el abordaje integral de
trastornos alimentarios y obesidad.

® Se analizaran casos clinicos complejos reales,
formulando diagndsticos y proponiendo
tratamientos ajustados al contexto.

© El diplomado enfatiza el disefio y ejecucién de
tratamientos en equipos multidisciplinarios
constituido por médicos, nutridlogos, cirujanos,
nutricionistas, psiquiatras, psicélogos, kinesiélogos
y enfermeras para promover una perspectiva
colaborativa.

O Este programa incluye sesiones practicas con
pacientes reales cada 8 semanas, ya sea de forma
presencial u online, mediante entrevistas en espejo
gue enriquecen tu experiencia clinica.

@ Participaras en reuniones clinicas mensuales con
los equipos de Conducta Alimentaria y Obesidad y
Diabetes de la Clinica Universidad de los Andes,
asistiendo online a sesiones que te conectan con la
practica real y el trabajo interdisciplinario.

DIRIGIDO A:

Profesionales con licenciaturas y titulos
profesionales del area de la salud, tales como
psicélogos, meédicos cirujanos, odontdlogos,
kinesiologos, enfermeros, terapeutas ocupacionales
y nutricionistas.

INFORMACION GENERAL:

Inicio: 17-04-2026
2 Modalidad: Online

® 3 UF matricula | 47 UF arancel

@® Viernes de 14:00 a 17:50 horas.
Rotacion: cada 4 semanas

PLAN DE ESTUDIOS:

ASIGNATURA 1

Introduccioén a los
trastornos de conducta
alimentaria y obesidad

CONTACTO:

ASIGNATURA 2 ASIGNATURA 3 ASIGNATURA 4

Manejo interdisciplinario
del paciente con obesidad

& Anita Rigollet

™ arigollet@uandes.cl
© +56 9 89474733

REQUISITOS DE POSTULACION:

- Carnet de Identidad (por ambos lados) o Pasaporte en caso
de ser extranjero.

- Certificado licenciatura o titulo universitario.
- Curriculum vitae.

DIRECTORA DEL PROGRAMA
Dra. Marcela Altay6 Fuentes

e Médico Cirujano y Especialista en
Psiquiatria Adulto por la Pontificia
Universidad Catélica de Chile.

© Especialista en Trastornos de la
Conducta Alimentaria.

© Jefede Programa de Conducta
Alimentaria Clinica Universidad de
los Andes.

DIRECTORA ACADEMICA

Ps. Maria Paz Altuzarra

© Magister en Psicologia Clinica por
la Pontificia Universidad Catélica
de Chile.

e Master en Psicoterapia Breve
Estratégica por el Centro di
Terapia Strategica. il "

© Diplomado Manejo integral de los @UEAABLLYAAMLVZGY
Trastornos Alimentarios,

Obesidad y Cirugia Bariatrica por
la Universidad del Desarrollo.

i SABIAS QUE?

Los trastornos de la conducta alimentaria tienen alta
prevalencia y pueden generar comorbilidades graves.
Este diplomado te prepara para abordarlos de manera
interdisciplinaria y ética, mejorando la atencién a
pacientes. jPostula hoy!

Manejo interdisciplinario
del paciente con anorexia
nerviosa

Manejo interdisciplinario
del paciente con bulimia
nerviosa




