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COLUMNA
Anatomia
& Desarrollo de la columna, medula espinal y raices nerviosas
& Anatomia quirdrgica la columna cervical, toracica y lumbosacra
& Abordajes anteriores y posteriores a cada nivel
Biomecanica
& Conocimiento de biomecanica cervical, toracica y lumbosacra
& Comprensidn de los conceptos de inestabilidad secundarios a
trauma, tumores, infeccién, espondilolistesis y espondildlisis
& Biomecanica de las escoliosis
2 Conocimiento béasico de la mecanica de la instrumentacion de
columna
Patologia
& Sindroma de dolor lumbar 3
& Fisiopatologia del envejecimiento de la columnay de la enfermedad
degenerativa discal.
& Estenorraquis cervical y lumbar , Escoliosis degenerativa lumbar
& Infecciones agudas y crénicas de columna
& Patologias de las deformidades de columna
2 Patologias de la HNP aguda cervical, dorsal y lumbar
2 Reconocimiento de los patrones de lesién y su asociacion con
lesiones medulares y de raices
& Tumores espinales primarios y metastasicos
& Trauma espinal: cervical-dorsal y lumbar, Trauma raquimedular




& Patologia inflamatoria-reumatoldgica espinal 1
& Espondilolistesis lumbar 2
Evaluacion clinica
& Historia y examen fisico completo 3
& Deformidades de columna 3
& Evaluacion del dolor toracico 2
& Evaluacion especifica del dolor lumbar bajo, Lumbociatica, 3
claudicacion, dolor cervical, dolor irradiado a EESS, lesién espinal y
mielopatia incipiente
& Evaluacion de un tumor espinal 1
& Conocimiento basico de la evaluacion de un paciente tras una cirugia | 1
fallida de columna
& Conocimiento de clasificaciones o scores para todos los grupos de 2
patologia
Examenes
& Conocimiento detallado de los examenes solicitados previo a una 2
cirugia de columna: examenes de sangre, radiografias simples,
cintigrafia 6sea, discografia, estudios electrofisioloégicos, TAC, RM
Tratamiento
& Conocimiento de las alternativas de manejo conservador para el 2
manejo del dolor lumbar, lumbociética, claudicacién, dolor cervical,
desviaciones de columna, inestabilidades, tumores, infecciones y
fracturas
& Conocer indicaciones y contraindicaciones de: AINES, fisioterapia, 1
derivacién a unidades de manejo del dolor, uso de radioterapia y
guimioterapia, manejo no quirdrgico de lesiones de columna.
& Indicaciones quirdrgicas de la HNP, estenosis espinal, inestabilidad |2
de columna secundaria a espondilélisis o espondilolistesis
& conocimiento de indicaciones quirdrgicas/vias de abordaje/técnicas 1-2
de reconstruccion para infecciones.
& Conocimiento de la cirugia paliativa/curativa/reconstructiva de 1-2
tumores espinales, y correctiva de deformidades de columna
& Conocimiento de concepto/indicaciones de fusion intersomatica, 1-2
especialmente via lateral (XLIF o DLIF, OLIF)(TLIF, PLIF, ALIF)
& Conocimiento diferentes tipos de auto/aloinjerto/sustitutos 6seos de |2
uso habitual en fusiones.
& Conocimiento e indicaciones del neuro-monitoreo intra operatorio 2







