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DIPLOMADO EN PSICOANALISIS
RELACIONAL APLICADO A LA PRACTICA
CLINICA

© Descripcion del programa

La psicoterapia  contemporanea  exige
terapeutas capaces de comprender la
complejidad de la experiencia humana y de
construir relaciones terapéuticas que
promuevan cambios profundos y sostenibles.
En este contexto, la Psicoterapia Psicoanalitica
Relacional se ha consolidado como uno de los
enfoques mas influyentes de la clinica actual, al
integrar los aportes del psicoandlisis
contemporaneo, la teoria del apego, Ila
investigacion en desarrollo humano, Ia
neurociencia interpersonal y la psicologia del
trauma.

El Diplomado en Psicoandlisis Relacional de la
Universidad de los Andes ofrece una formacion
clinica especializada que combina
fundamentos tedricos sdlidos con una
metodologia eminentemente aplicada. A través
del andlisis de casos, supervision clinica,
discusion grupal y reflexion sobre Ia
experiencia del terapeuta, los participantes
desarrollaran competencias para comprender
e intervenir en los procesos relacionales que
emergen en la psicoterapia.

Junto con incorporar nuevos conocimientos,
este programa busca transformar la manera en
que los psicélogos comprenden el vinculo
terapéutico, utilizan su propia subjetividad
como herramienta clinica y enfrentan
situaciones complejas como las rupturas de
alianza, el trauma relacional y los desafios
propios de la practica psicoterapéutica
contemporanea.

Con un cuerpo académico integrado por
destacados  especialistas  nacionales e
internacionales, y el patrocinio de la Asociacion
de Psicoandlisis y Psicoterapia Psicoanalitica
Relacional de Chile (APPR), este diplomado
constituye una oportunidad Unica para
fortalecer la practica clinica desde wuna
perspectiva ética, reflexiva y profundamente
humana.

Este diplomado se articula con el Magister en
Psicologia Clinica de la Universidad. Los

estudios realizados (y debidamente
aprobados) podra ser convalidados como
asignaturas electivas del Magister,

favoreciendo una  trayectoria  formativa
continua y la profundizacion posterior en
psicologia clinica.

© Perfil de egreso

Al finalizar el Diplomado, los egresados seran
capaces de comprender e intervenir en
procesos  psicoterapéuticos desde una
perspectiva psicoanalitica relacional,
integrando conocimientos tedricos,
habilidades clinicas y una actitud reflexiva
respecto de su propia practica profesional.

Contardn con competencias para formular
casos clinicos considerando la influencia de los
patrones relacionales, el apego, la regulacion
emocional y los procesos intersubjetivos que
emergen en la relacién terapéutica, utilizando
estos elementos para orientar intervenciones
clinicas  fundamentadas y  éticamente
responsables.
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DIPLOMADO EN PSICOANALISIS
RELACIONAL APLICADO A LA PRACTICA
CLINICA

© ¢Por qué elegir este programa?

1. Una formacion que transforma la practica
clinica

Este diplomado no solo entrega conocimientos
tedricos; busca desarrollar una nueva manera
de comprender y ejercer la psicoterapia,
integrando reflexion clinica, supervision vy
aplicacion préctica.

2. Formacion centrada en competencias
clinicas

Aprenderas a analizar e intervenir en procesos
terapéuticos mediante el estudio de casos,
discusion clinica y aplicacion directa de los
principios de la Psicoterapia Psicoanalitica
Relacional.

3. Supervision y reflexion sobre la practica

El programa incorpora espacios de supervision
y andlisis clinico que permiten integrar la teoria
con la experiencia profesional, fortaleciendo el
desarrollo del terapeuta como principal
herramienta del proceso psicoterapéutico.

4. Cuerpo académico de excelencia
Aprenderas junto a destacados especialistas
nacionales e internacionales con amplia
trayectoria clinica, docente e investigativa,
vinculados a las principales redes
internacionales de Psicoterapia Psicoanalitica
Relacional.

5. Un enfoque contemporaneo e integrador

El programa articula los aportes del
psicoandlisis relacional, la teoria del apego, la
neurociencia interpersonal, la investigacion del
desarrollo 'y la teoria del trauma,
proporcionando una mirada actualizada de la
préactica psicoterapéutica.

6. Prestigio institucional

La Universidad de los Andes y el patrocinio de
la Asociacion de Psicoanalisis y Psicoterapia
Psicoanalitica Relacional de Chile respaldan
una formacion académica rigurosa, de
excelencia y alineada con los estandares
internacionales de la disciplina.

7. Comunidad profesional

Los estudiantes pasan a formar parte de una
comunidad de aprendizaje integrada por
psicologos clinicos interesados en profundizar
su practica, compartir experiencias y continuar
desarrollandose profesionalmente.

Dirigido a

Este diplomado esté disefiado para psicologos
y  psiquiatras  psicoterapeutas que se
desemperian en el campo de la psicoterapia,

asi como para aquellos que estan dando sus
primeros pasos en esta area.
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PLAN DE ESTUDIOS

ASIGNATURA 1 ASIGNATURA 2 ASIGNATURA 3

Antecedentes e historia
del modelo relacional

ASIGNATURA 4

Supervisiéon de casos y habilidades clinicas

Bases psicologia relacional Practica clinica relaciona

REQUISITOS DE POSTULACION

Para iniciar la postulacion al diplomado los interesados deberdn presentar los siguientes antecedentes:

o Titulo profesional o licenciatura. (Extranjeros: deberén presentar su Certificado de Titulo profesional
visado por el Consulado de Chile en el pais de origen y por el Ministerio de Relaciones Exteriores en
Chile o apostillado).

o Cédula de Identidad, por ambos lados. (Extranjeros: pasaporte)

e Curriculum Vitae.

e Para ingresar al programa, debes estar en posesién de alguno de los siguientes Grados Académicos o
Titulos Profesionales Universitarios: Psicélogo, Médico Psiquiatra.

e Si eres psicdlogo o psiquiatra interesado, debes contar al momento de comenzar las clases con al
menos 1 paciente en psicoterapia para la participacion en el diplomado.

*El plan de estudios esté sujeto a modificaciones.
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CUERPO ACADEMICO

MARIA ELENA PEREZ

Directora del diplomado
Docente en el Magister en Psicologia Clinica, Universidad de los Andes |
Miembro Asociacion de Psicoanalisis Psicoterapia Relacional de Chile,
APPR | Especialista en Psicoterapia Psicoanalitica Focal, Universidad de
Chile - Corporacion Salvador | Magister en Psicologia Clinica, Universidad
Adolfo Ibdfez | Psicéloga, Universidad Gabriela Mistral.

JOAQUIN CELIS

Docente

Psicdlogo, Universidad Gabriela Mistral | Magister en Psicologia Clinica,
Universidad de los Andes | Doctor en Filosofia, Universidad de los Andes.

LUISA GUZMAN

Docente

Psicdloga, Universidad Central Chile | Magister en Trauma y Psicoanélisis
Relacional, Universidad Alberto Hurtado.

ANDRE SASSENFELD

Docente
Past president del capitulo chileno de la International Association for
Relational Psychoanalysis and Psychotherapy (IARPP) | Director del
Centro de Terapia Relacional (CETERE) | Miembro de la Sociedad Chilena
de Psicologia Analitica y de la Sociedad Chilena para el Desarrollo de la
Psiquiatria (SODEPSI).

CATALINA CELSI

Docente
Psicdloga, Universidad de los Andes | Especialista en Psicoterapia
Psicoanalitica Focal, Universidad de Chile - Corporacién Salvador | Master
en Psicologia Sanitaria de la Universidad Alfonso X el Sabio | Master en
Psicoanalisis Relacional de Agora Relacional, Espaia | Psicoterapeuta
Relacional.

MARIA JOSE NECOCHEA

Docente

Psicdloga, Universidad de los Andes | Miembro de la Asociacién de
Psicoanalisis y Psicoterapia Relacional de Chile (APPR).



CUERPO ACADEMICO

», .
FRANCESC SAINZ

Docente
Psicoanalista. Supervisor de servicios publicos de salud mentaly de
servicios sociales. Profesor de la Universidad de Barcelona y de la
Universidad Ramon Llull. Presidente y director docente del Institut Catala
Donald W. Winnicott. Esta considerado como uno de los pioneros en el
estudio y divulgacion del Psicoandlisis Relacional en Catalunyay al
mismo tiempo como uno de los introductores de la obra del psicoanalista
britanico Donald W. Winnicott para la formacion de psicoterapeuta.

CAROLINA ALTIMIR

Docente
Doctorado en Psicoterapia, Pontificia Universidad Catélica de Chile |
Magister en Psicologia Clinica, Pontificia Universidad Catélica de Chile |
Psicéloga, Pontificia Universidad Catolica de Chile.

IVAN ARENAS

Docente
Psicélogo clinico, Pontificia Universidad Catélica de Valparaiso | Doctor en
Psicologia: Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicoldgico, UPV-EHU,
San Sebastian, Espafa | MA en Psicoterapia Grupal Analitica Universidad
de Deusto, Bilbao | MA en Filosofia, linea Pensamiento Contemporaneo,
Universidad de Valparaiso | Especialista en Pruebas Proyectivas,
Psicodiagnéstico Clinico y Psicopatologia, Universidad Adolfo Ibanez |
Director APPR

CLAUDIA MARTIN

Docente
Psicdloga, Universidad Gabriela Mistral | Especialista en Psicoterapia
Psicoanalitica Focal, Universidad de Chile — Corporacién Salvador |
Magister en Psicologia clinica, Universidad del Desarrollo.




Postula aqui en el Diplomado en Psicoanalisis
Relacional Aplicado a la Practica Clinica
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INFORMACION DE CONTACTO: Makarena Cornejo

k Teléfono: +56226182964 @ WhatsApp: +56968776907

g Mail: mecornejo@uandes.cl @ Sitio web: postgradosuandes.cl
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