
    
 

 

Programa 
Curso de Actualización en Enfermedades 

Inmunomediadas en Dermatología  



Contenidos 

 

Día 1: 

 

Horario Actividad Modalidad Relator 

09:00–09:15 Bienvenida y evaluación diagnóstica (pre-test) Plenario Dirección 

09:15–10:00 
Dermatitis atópica: epidemiología, marcha 

atópica y fisiopatología (barrera, filagrina, eje 

Th2) 
Clase Dr. Javier 

Arellano UChile 

10:00–10:30 
Clínica, fenotipos por edad y comorbilidades 

atópicas Clase 
Dra. Ligia 

Aranibar 

UAndes, UChile 

10:30–10:50 Café — — 

10:50–11:30 
Diagnóstico y medición de gravedad; terapéutica 

escalonada (tópicos, fototerapia, sistémicos, 

biológicos, JAK) 
Clase 

Dr. Fernando 

Valenzuela 

UAndes, UChile 

11:30–12:00 
Urticaria crónica: espontánea vs. inducible, 

fisiopatología del mastocito y autoinmunidad Clase 
Dra. Isabel 

Ogueta PUC 

12:00–12:30 
Diagnóstico (UAS7, UCT), estudio dirigido y 

terapéutica (anti-H1, omalizumab, ciclosporina) Clase 
Dra. Isabel 

Ogueta PUC 

12:30–13:15 
Taller: casos de DA moderada-grave y urticaria 

refractaria; seguimiento y calidad de vida Taller Todos 

13:15–13:30 Síntesis y evaluación post-sesión Plenario Dirección 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    
 

Día 2: 

 

Horario Actividad Modalidad Relator 

09:00–09:10 Apertura y pre-test Plenario Dirección 

09:10–09:55 Psoriasis: epidemiología, comorbilidades y eje IL-

23/Th17 
Clase Dra. Claudia de la 

Cruz. Dermacross 

09:55–10:30 
Formas clínicas, compromiso ungueal y 

evaluación (PASI, BSA, PGA, DLQI, tamizaje de 

APso) 
Clase Dra. Tatiana 

Riveros UDD 

10:30–10:50 Café — — 

10:50–11:35 
Terapéutica de la psoriasis: tópicos, fototerapia, 

sistémicos clásicos, biológicos y orales dirigidos; 

treat-to-target 
Clase Dra. Claudia de la 

Cruz. Dermacross 

11:35–12:10 
Hidradenitis supurativa: epidemiología, 

fisiopatología, Hurley e IHS4 Clase 
Dra. Marianne 

Kolbach PUC y 

UAndes 

12:10–12:40 
Terapéutica de la HS (médica, biológica y 

quirúrgica) y ecografía cutánea 
Clase 

Dr. Francisco 

Reyes PUC y Dra. 

Daniela Saavedra 

UAndes 

12:40–13:15 Taller: selección de biológico, estudio pre-

tratamiento y seguimiento longitudinal Taller Todos 

13:15–13:30 Síntesis y evaluación post-sesión Plenario Dirección 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Día 3: 

 

Horario Actividad Modalidad Relator 

09:00–09:10 Apertura y pre-test Plenario Dirección 

09:10–09:55 
Vitíligo: epidemiología, asociaciones 

autoinmunes y fisiopatología (CD8, IFN-γ, estrés 

oxidativo) 
Clase 

Dra. Irene Araya 

UChile 

09:55–10:30 
Clínica, evaluación de actividad y extensión; 

terapéutica (tópicos, JAK, fototerapia, quirúrgica) Clase 
Dr. Nicolas Moya 

UAndes 

10:30–10:50 Café — — 

10:50–11:30 
Alopecia areata: inmunopatogenia, SALT, 

tricoscopía y terapias dirigidas (JAK) Clase 

Dr. Jorge 

Larrondo 

UDD 

Dra. Daniela 

Majerson 

PUC 

11:30–12:10 Otras dermatosis T-mediadas: liquen plano y 

lupus cutáneo (diagnóstico diferencial y manejo) 
Clase 

Dr. Antonio 

Guglielmetti 

UValpo 

12:10–13:00 
Taller: repigmentación, repoblamiento, 

expectativas realistas, impacto psicológico y 

seguimiento 
Taller 

Dr. Felipe 

Mardones 

UAndes 

13:00–13:30 Síntesis y evaluación post-sesión Plenario Dirección 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    
 

Día 4: 

 

Horario Actividad Modalidad Relator 

09:00–09:10 Apertura y pre-test Plenario Dirección 

09:10–09:55 Grupo pénfigo: epidemiología, clínica (Nikolsky, 

mucosas) y diagnóstico inmunológico Clase Dr. Justo Ibaceta 

UChile 

09:55–10:30 Penfigoides y otras ampollares subepidérmicas: 

clínica y correlación diagnóstica 
Clase Dr. Gabriel Aedo. 

USACH 

10:30–10:50 Café — — 

10:50–11:30 
Terapéutica: corticoides, inmunosupresores, 

rituximab, IgIV, dapsona; monitorización y 

seguimiento 
Clase 

Dr. Cristian Vera 

PUC 

11:30–12:20 
Taller integrador: casos clínicos complejos y uso 

racional de terapias dirigidas Taller Todos 

12:20–13:20 Farmacovigilancia, vacunación y seguridad de 

biológicos e inmunosupresores 
Panel Dra. Alejandra 

Jaque PUC 

13:20–14:00 Evaluación integradora final y ceremonia de cierre Plenario Dirección 

 

 


